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Eine Civey-Umfrage” im Auftrag von Braun zeigt: In Deutschlands WeihnachtskUchen.

herrscht mehr Gelassenheit als gedacht — aber das Aufraumen bleibt der Endgegner.
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sind funktionstuchtige Kichengerate die hilfreichste
Strategie beim Kochen wahrend der Festtage.
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Wer verursacht am haufigsten Wie stark ist der Druck das
Chaos in der Kiche? perfekte Essen fur die Familie
oder Gaste zuzubereiten?
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Nur10% der Befragten Welche Phase rund um das o
geben an, beim Kochen oft Kochenist besonders stressig®
oder sehr oft zu fluchen.
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' Aufraumen und
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Der Uberwiegende
: )
Anteil von 60%
flucht nur selten oder

nie beim Kochen.

Civey hat fUr Braun vom 27. Oktober bis 3. November 2025 online 5.000 Bundesbirgerinnen und Bundesbirger ab 18 Jahren befragt. Die Ergebnisse sind aufgrund von
Quotierungen und Gewichtungen reprasentativ unter Bericksichtigung des statistischen Fehlers von 2,6 Prozentpunkten beim jeweiligen Gesamtergebnis.






